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 香   港   商   船   資   訊  

HONG KONG MERCHANT SHIPPING INFORMATION NOTE 

船上職業健康和安全計劃的基本要素指引  
 
致：船東、船舶經理人、船舶經營人和船長  
 

概要  
 
本文旨在公布“船上職業健康和安全計劃的基本要素指引”。  
 

 
1. 國際海事組織的海上安全委員會和海洋環境保護委員會分別在第 81 次

和第 53 次會議上，通過“船上職業健康和安全計劃的基本要素指引”。該指

引訂明有系統的職業健康和安全計劃的基本要素，包括：  
 

  管理承諾和領導  
  僱員參與  
  風險預測、確認、評估和控制  
  培  訓  
  記錄備存  
  合約人員或第三方人員  
  傷亡、疾病和意外調查  
  有系統的船上職業健康和安全評估  

 
2. 船東、船舶經理人和船員可按照該指引來實施、改善船上職業健康和

安全計劃或審核其成效。該指引詳載於 MSC-MEPC.2/Circ.3 通函，如欲查

閱，請瀏覽海事處網站（ http://www.mardep.gov.hk）內本文的附件。  
 
3. 香港註冊船舶的船東、船舶經理人、船舶經營人和船長務須遵從該指

引，並據此行事。  
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